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１. CINAHLシリーズ概要 

CINAHL（正式名称：Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature）シリーズは、EBSCO社傘下のCINAHL 
Information Systems が制作した、看護学の基本的データベースです。 
The National League for Nursing（全米看護連盟）、およびAmerican Nurses’Association（米国看護協会）が発行してい
る全ての看護系雑誌と出版物を収録し、ヘルスケア関連の書籍・看護系学位論文・会議録・看護基礎実践本・教育用ソフ

トやビデオの情報なども同時に収録しています。 
主な収録データの分野は、看護学、生体臨床医学、健康科学、代替医学、消費者健康など、関連する17 の分野と幅広く、
看護に必須の情報をカバーしています。 
 
EBSCOでは、下記の４バージョンをご提供しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■ CINAHL 
約3,000誌の看護学、また健康全般に関する雑誌論文の抄録情報を、最も古いものでは1981年まで遡って収録した、 

看護系の基本となるデータベースです。 

 
■ CINAHL with Full Text 

CINAHLの全文バージョンです。 

CINAHLに収録されているデータは全てカバーし、そのうち約600誌以上を、全文にて提供します。 

 

■CINAHL Plus 
CINAHLの上位バージョンです。 

4,200誌以上の看護学、また健康学全般に関する雑誌論文の抄録情報を1937年以降より収録。うち、約80誌の全文を収録

しています。 

 

■CINAHL Plus with Full Text 
CINAHL Plusの全文バージョンです。 

4,200誌以上の看護学、また健康全般に関する雑誌論文の抄録情報を収録、そのうちの760誌以上を全文にて 

提供します。 
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③ 複数のキーワードで検索する場合は、各ボックスに入力した用語を、AND/OR/NOTで繋ぐことが出来ます 
 
■ AND： ANDで繋いだキーワードを両方含むものを検索します。 
■ OR：  ORで繋いだキーワードのどちらかを含むものを検索します。 
■ NOT： NOTで繋いだキーワードのうち、後に入力したキーワードを 
       含まないものを検索します。 

２. 各画面の説明 

以下は基本的な画面の説明になります。（画面は全て、CINAHL Plus with Full Text の画面になります。） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

① キーワードを入力して検索 

③ 検索条件の限定（→P.7 3-2 B参照） 

② 検索オプションの設定（→P.6 3-2 A参照） 

MyEBSCOhostへのログイン 

「フォルダ」：フォルダ内の閲覧 

「新機能！」 各種新機能 へのアクセス 

※詳細はクィックリファレンスをご参照下さい 

② 検索したいフィールドを選択して下さい 

（詳細は ｐ.5 を参照して下さい） 

Browse [検索] ボタンをクリックすると、検索が始まります。 

① キーワードを入力して下さい （英語のみ有効です） 

検索方法の選択 

（８ページ以降を参照） 
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各項目の詳細については、クィックリファレンスやユーザーガイドをご参照下さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ご覧いただける主な項目； 

Title [タイトル]：論文・記事のタイトル 

Author [著者]：論文・記事の著者名 

Source [資料]：論文・記事の出典となる資料名 

Major Subject[主要サブジェクト]：論文・記事に割り 

                             振られた主題 

Minor Subject [副サブジェクト]：論文・記事に振り分けられた 

副次的な主題 

Abstracts[抄録]：論文・記事の要約 

PubMed Central ID：PubMed Central の ID 

DOI：Digital Object Identifier (デジタルオブジェクト識別子) 

 

など。フィールド検索（→ｐ６）は、この項目について 

検索の限定を行います。 

 

※ 付与された項目は、論文・記事ごとによって 

異なる場合がありますのでご了承下さい。 

各論文のタイトルをクリックすると、 

その論文の詳細に切り替わります 
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3-1 キーワードで検索をするとき ① ～ 検索フィールドを設定する ～ 

検索を始める前に、どのフィールドについて検索を実行するか、詳しい設定を行うことができます。 
検索フィールドを限定することにより、効率的な検索ができます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※ 各フィールドタグの定義、および、検索ボックスに直接入力するフィールドのタグについては、 
ｐ16～20をご参照下さい 

 

3-2 キーワードで検索をするとき ② ～ 検索オプションを設定する ～ 

 キーワードを入力した後、下記のオプションを選択することも可能です。 
 
 
 
 
 
 
 
A. Search modes [検索モード] ；以下の検索モードから選択して下さい。 

① Boolean/Phrase[ブーリアン/句] 
＝ キーワード、キーフレーズ検索（スペースが入っていても、一つの言葉として認識します） 

② Find all my search terms [すべての用語に一致する項目を検索] 
＝ 語と語の間に“and”が入った状態での検索（ = AND検索） 

③ Find any of my search terms [いずれかの用語に一致する項目を検索]  

＝ 語と語の間に“or”が入った状態での検索（= OR検索） 

④ SmartText Searching [SmartText 検索] 
＝ 文章（5,000文字まで入力可）での検索 

 
※ デフォルトの設定は、① になっています。 
 

 

ドロップダウン・メニューから限定したい 

フィールドを選択してください 
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また、下記項目横のチェックボックスにチェックをつけることで、検索を拡張させることも可能です。 

⑤ Apply related words [関連語を適用] ＝ 関連語検索 

⑥ Also search within the full text of the articles[論文・記事の全文からも検索] ＝ 論文・記事の全文からも検索 

 
B. Limit your results [検索の限定]； 
検索範囲はキーワード検索だけでなく、出版物の形体や出版された年などを指定することによって、さらに限定すること

ができます。 
 
※ 以下の説明は、CINAHL Plus with Full Textの画面を参考にしたものです。他のシリーズでは、項目に違いが見られる
場合がありますのでご了承下さい。 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1 Full Text [全文]  全文収録のものに限定 
2 Reference Available [参考文献あり]  参考文献のあるものに限定 
3 Abstract Available [抄録あり] 抄録（Abstract）を含むものに限定 
4 Published Date from [出版日（開始）] 出版日の範囲を指定して検索 
5 Author[著者] 著者名から絞り込み 
6 Publication [出版物名] 出版物名で絞込み 
7 English Language[英語] 英語で書かれたものに限定 
8 Peer-Reviewed[査読]  査読誌に限定 
9 Research Article[調査記事] Research Articleに限定 

10 Exclude Pre-CINAHL [Pre-CINAHLを除外] Pre-CINAHLに収録されているデータを除外して検索 
11 Include Pre-CINAHL Pre-CINAHLに収録されているデータを含めて検索 
12 CE Module [CE(生涯教育)モジュール]  CEモジュールに限定 
13 Exclude MEDLINE records  

[MEDLINEレコードを除外] 
MEDLINEに収録されているデータを除外して検索 

14 Evidence-Based Practice [根拠に基づく実践] Evidence-Based Practiceに限定 
15 Clinical Queries [臨床データ検索条件] 研究方法（Research Methodology）による限定 
16 Human Human を主題、もしくは副主題に持つ論文に限定 
17 First Author is Nurse First Authorが看護師の論文に限定 

1 2 

3 4 

7 

5 6 
8 

9 10 
11 12 

13 14 

15 16 
17 

18

19 20 

21 

23 

22 

24 

25 26 

27 28 

29 
30 

31 
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18 Journal Subset [学術誌サブセット] 学術誌のタイプを指定して限定 
19 Any Author is Nurse 著者に看護師が含まれる論文に限定 
20 Publication Type [出版物タイプ] Periodical, Newspaper, Bookなどの中から選択して限定 
21 Language [言語]  言語を指定して限定 
22 Gender [性別] 対象となる性別を限定して検索 
23 Pregnancy [妊娠] Pregnancy を主題、もしくは副主題に持つ論文に限定 
24 Inpatients [入院患者] Inpatient を主題、もしくは副主題に持つ論文に限定 
25 Outpatients[外来患者] Outpatientsを主題、もしくは副主題に持つ論文に限定 
26 Age Groups [年齢層] 対象となる年齢層で絞込み 
27 Special Interest[特定領域] 分野を限定 
28 Number of Pages [ページ数] 収録記事・論文のページ数を不等号で指定 

(>3 あるいは <20 など) 
29 PDF Full Text [PDF全文] PDF全文データのあるものに限定 
30 Image Quick View [画像クィックビュー] Image Quick Viewが有効なデータに限定 
31 Image Quick View Types[画像クィックビュータイプ] Image Quick Viewで表示される画像のタイプから絞り込んで検索 

 
 
限定条件を設定したら、Search [検索] ボタンをクリックして下さい。 
 
 

4. CINAHL Subject Headings検索 （基本編）～単一のシソーラス(統制)語を使って検索する～ 

★ CINAHL シリーズに搭載されているシソーラスである【CINAHL Subject Headings】を使うことによって、 

より効果的な検索ができます。CINAHL Subject HeadingsはMEDLINEで使われているMeSHと同じ構造を 

しており、約1万600語の統制語があります。 

検索画面上部にある青色のバーの中からCINAHL Heading というタブをクリックして下さい。 
シソーラス（統制）語の検索画面に移行します。 

 

 

 

 
 
検索ボックスにキーワードを入力後、下記のオプションを選択して下さい。 

○ Term Begins With [文頭一致] ：入力した語を辞書のようにアルファベット順で検索します。 

入力するスペルは途中まででも構いません。 

 

○ Term Contains [含む] ：入力した語を含むシソーラス（統制）語を検索します。 

 

○ Relevancy Ranked [関連度ランク]：入力した語に関連したシソーラス（統制）語を検索します。 

シソーラス（統制）語に使われる用語を知らない場合に便利です。 

全ての入力が完了したら、Browse [検索] ボタンをクリックして下さい。 
次の画面に、検索結果が出てきますので、その中から必要なシソーラス（統制）用語にチェックを入れて選択し、画面上部

にあるSearch [データベース検索] をクリックして下さい。その後は、基本的な検索方法と同じです。 

 

①CINAHL Headingを選択 

② 検索したいシソーラス（統制）語か、 

キーワードを入力し、「検索」をクリック 
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※ また、各シソーラス（統制）語をクリックすると、詳しい情報を閲覧することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ Tree Views[ツリー表示]：シソーラス（統制）語が、関連度によって階層構造になっています。 

■ On Search [検索]：Explode [拡張]：シソーラス（統制）語の階層におけるすべての下位語を同時に検索します。 
Major Concept [メジャーコンセプト]：選択したシソーラス（統制）語を中心テーマとする 
                  論文を検索します。 

■ Qualify Subheadings [小見出しの条件]: 選択した語を、どの視点で検索するか指定します。未選択の場合、 
全てを対象にします。 

■ Scope [範囲]:  選択したシソーラス（統制）語の簡潔な定義・追記定義などの詳細な情報です。 
用いられる言葉によっては、異なる複数の意味に解釈が可能な場合がありますが、そうした場合に、

ユーザー側の混乱を防ぐ目的で提供されています。 

■ Related Heading [関連する分類]: 関連するシソーラス（統制）語を提示します。 

③ 検索したいシソーラス（統制）語を選択して、 

「データベース検索」をクリック 
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※ シソーラス（統制）語のScope [範囲]、Explode[拡張] /  Major Concept[メジャーコンセプト]の選択は、 
一覧画面でも選択・閲覧が可能です。 

 

4. Publications（出版物）検索 ～出版物の名称で検索する～ 

★ データベースに収録されている全ての出版物がアルファベット順にリスト化されています。 
あらかじめ出版物名が分かっている際は、この検索方法を使うと効率良く検索ができます。 

 
検索画面上部にある青色のバーの中からPublications [出版物] というタブをクリックして下さい。 
検索画面（下図参照）に移行します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
リストの中から検索したい出版物を選び、ボックスにチェック（複数選択可）を入れ、Add[追加]をクリックして下さい。 
出版物の名称が、検索式として反映されますので、Search [検索] ボタンをクリックし、検索を行います。 
検索結果画面には、その出版物の中に収録されている論文・記事が出てきます。 

また、出版物のタイトルなどから検索する場合は、検索ボックス（太枠）内に、検索したい出版物のキーワードを入力し、

Browse[検索] ボタンをクリックして下さい。この時、Alphabetical（アルファベット順）かRelevancy Ranked（関連度ラ
ンク）のどちらかにチェックを入れることによって、リストアップされる出版物の順番を変えることが出来ます。 

 

 

 

 

 

 

 

② 検索したい出版物名にチェック 

  を入れて、Add [追加]をクリック 

③ 出版物名が検索ボックスに反映 

   されたら、横にあるSearch[検索] 

   ボタンをクリック 

①Publications[出版物]を選択 

検索ボックスにキーワードを入力し、横

のBrowse[検索]ボタンをクリック。 

（以降は、前述の操作と同じ） 




